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811 پیغام عشق قسمت شیرازخانم سرور از    

  دار یجان و تمام دوستان و همراهان ب یشهباز  یو مهربانم آقا زیبا سلام خدمت پدر عز

      2513، غزل 848برنامه      

 یی عارف مطرب، چه باشد گر زخوش خو  یا  ا،یب      

        ؟ ییوزان اشعار بر گو ینورافشان  یشعر چو 

اند و همه ما   قدرت شناخت عطا فرموده   م،ی که باش  ی ذهن  یی از علم و دانا یمهربان به تمام ما انسانها در هر سطح   خداوند

دانش اندوخته    ،ی شخص دانشمند که با  عقل ذهن  کی   ست،یدر کار ن  ی و برتر  ازیامت  چ یو ه  میمهم برابر  ن ینسان ها در اا

اند و راه    ده یرا به تمام ما انسان ها بخش  یشناخت و آگاه   ن یو خداوند ا  ندارندبا هم    ی تفاوت   چی سواد  ه  یو ب   یو فرد ام 

 .الهام بخش به ما آموخته اند  یخوب و درست را از راه کج و بد به گونه ا

 7هیسوره شمس، آ م،یکر قران

 فَالهَمهَا فجُُورَهَا و تَقوَاها      

          را به او الهام کرد  شیها  ی ها و پاک یدیراه  پل پس 

 .میدار  زییو قوه تم  میدان  ی خود، خوب و بد را م  نیو همه ما  در روبرو شدن با من راست  ستی ن  یعذر و بهانه ا  چ یه  یجا  پس 

ا  ی انسان   حال  از  از همان  ی دو راه، راه زنده شدن و خال   ن یکه  ا  ندیگز  ی ها را برمی دگ یکردن مرکز   ی عارف و شناسانده 

انگ  یشود، سراسر شادیم لطافت و    ،یعشق است و شادمان  ی کند، نوا  یکه از خود پخش م  ییاست و نوا  زیکه طرب 

  ن یوجود ندارد تا دمادم او را بترساند و از ا  ی نینقطه چ  چ یندارد و ه  ی وصل است که کرانه ا  یچراکه به مرکز  ، یمهربان

 .وحدت بخش جدا کند یفضا

افشاند    ی است که بدان متصل است. نور م   یتینهای ب   یایاز در  ی شود و عمل و رفتار او حاک  یم  ی نوران  یستاره شعر  چون 

 .برزبان آورد  یآنکه کلام   یارتعاش دعوت؛  ب   نیکند و به ا  یم   ینوران   زیخفته در ذهن را ن  کانیتار  گرینور د  نیو تشعشع ا
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 به جان جمله مردان، به درد جمله با دردان       

        ؟یی جو ی چه م  رانیح نیوز  ،یخواه  ی برگو تا چه م که

 . از او در دل ما به جا گذاشته شده ی و امانت میما انسان ها از خداوند هست همه

 156 هیاز  آ  یسوره بقره، قسمت م،یکر قران

  راجِعون  هِیإنَّا للهَ و إنا إل      

        اوست   یو بازگشت همه ما به سو  مییما از خدا همه

از ز  یانسان   خوشا امانت شانه خال   ریکه  از همان  ینم  یبار  را  راه   یم  یها خال   یدگیکند، مرکزش  و مردانه قدم در    کند 

 .ستیفرو گذار ن یکوشش  چیراه از ه نیندارد و در ا یجز زنده شدن به زندگ  ی گذارد. دردیم

 1334 ی ، رباعاتیشمش، رباع وان ید

 من درد تو را زدست آسان ندهم        

          برنکنم ز دوست تا جان ندهم   دل

 دارم یدرد  ادگاریاز دوست به         

          درد به صدهزار درمان ندهم  کان

آورده    ییکتای  یایذهن ملول گشته و رو به در   یایدن  یها  یشان یخواهد و از پر  ی نم  یزیخشک ذهن چ  ابانیشخص از ب  نیا

 .داند   یکند و هر چند م  یتلاش م   ی به زندگ  دنیو در راه رس

 393غزل   حافظ،

 به رحمت سر زلف تو واثقم ورنه         
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          دنیکشش چو نباشد از آن سو چه سود کوش        

 .باشد جذبه خداوند او را درخواهد ربود ان شاالله   جهیآنکه منتظر نت  ی لحظه به لحظه، ب  میو تسل  ییداند که با فضاگشا  یم  اما

 چو ماه او، ز عشق حسن خواه او  ی از آن رو      

        یی و مه رو یوبان رخ افروزخ  یا دیاموزیب

و انعکاس نور    میشو   یرو م   بایها ز  ی دگیهمان  دن یکش  رون یبا عدم کردن مرکزمان و ب  زیما ن  باست، یز  ی خداوند و زندگ  یرو

باور کهنه ذهن، قضاوت،    ، یشدگ  ت یچون هم هو  م یشو  ی کند. حسن خواه م  ی بهتر و بهتر م   رونیدرون، اوضاع ما را در ب

خواه    ر یشود خ  یما باز م  یعدم، فضا  تینها  ی کند. با اتصال به مرکز ب  جاد یوجود ندارد که بخواهد درد ا  زهیمقاومت و ست

  د یآ  ی چون بخل و حسد  از ذهن م  م،یشو  ی شاد م   گران ید  ت یاز موفق  م،یندار ینعمت  چ یو ترس از تمام شدن ه میشو یم

دارد. اول آن را از خود    ی را روا نم ر یو حسن و خ ی و قضاوت است، مرکزش محدود است و خوش   سه یکه مرتب در حال مقا

 .گرانیکند و بعد از د یم غیدر

تلاش    چیه  ی را از مرکز عدم به طور خودکار و ب  یآمده، رخ افروز  دانی مردانه به م  ارانه،یدرد هوش  دنیکه با کش  یانسان  اما

 .کند  یم  یاست، نور دارد و نورافشان نی کند راست ینم  یآموزد، نقش باز یونه  م گ ی ذهن وح

 او، وزان زلف سه تاه او   اهیاز آن چشم س      

        ییهندو دیاموزیاهل هندستان، ب  یا ال 

پس   ده، یند ی بیآس چ یما ه ی اما جان، ذات، سرشت و نهاد اله  م، یبه خواب ذهن رفته ا  م،یشده ا  دهیهمان زهایما با چ گرچه 

  ... وحدت  ی، فضا میهندوستان ییکتای یو همه اهل فضا میاز جنس خدواند هست میهست یهمه از بوستان زندگ 

باش  زیشهروند عز  نکه یا  ی برا  حال  و  میکن  تیرا رعا  ینیقوان  دی با  میهندوستان  ادب است  قانون شهر هندوستان همه   .

حالت است    ن یها و تنها در ا  ن یعدم قضاوت و مقاومت، عدم همانش با نقطه چ  ز،یو صبر، شکر و پره  یی فضاگشا  م، یتسل
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روزمره را که همه    یها و مشکلات زندگ   یدگیچیپ  قیطر  نیاز ا  ا و تنه  میریگ  ی روشن هندوستان وحدت، نور م   یکه از فضا

  ها  یدگینجات ما از چاه همان  سمانیو زلف هندو، ر میکن یحل م ندیآ  ی م ش یما پ یتر شدن عضلات معنو  یدر جهت قو

 . شود 

        سازش  یساحر راندازش،کرشمه یغمزه ت ز

        یی جادو دیاموز یهاروت و ماروتم ب هلا

آموزد،    ی ذهن است، کرشمه او سحر به ما م   یمجاز  یما از فضا  دنی کش  رون یخود، به دنبال ب  تیهر لحظه با عنا  خداوند 

شود.    یو خم دارد نم   چیذهن که هزاران پ  یساحر  ریاس  گریآن را تجربه کند، د  یلحظه ا  یکه اگر هر عقل ذهن  یسحر

عقل    یهاروت و ماروت ا  یحاصل ذهن؛ پس ا  یدخالت و تلاش ب   نکند، بدو  یکنترل م   کیما را اتومات  یسحر خداوند زندگ 

و ناوک مژگان    ندازدیب ریباشد ، او ت مانیزندگ ی تا  خداوند،  سکان دار کشت د یاموزیکل به ما بازکردن فضا و مرکز عدم را ب

 .دیذهنمان  بگشا  ییاو  گره از ترش رو

 ان یشده دل را چنان جو ان، یاصحاب و خلوت  ایا      

        یی جادو  دیاموزیاو ب یلعل جانفزا ز

که    ی. در خلوتمی شو  یم  انیجزو خلوت  میر لحظه با به صفر رساندن قضاوت و مقاومت، به سر بره  ییکتای  یدر فضا  اگر

از قضاوت و مقاومت    یذهن رها. وقت   ی و از قطرگ  میشو  ی م  یک یخداوند    تینهای ب   یایبا در  ستی ن  یدگ یهمان  چیخبر از ه

که همان ارتعاشات برخاسته    ی و از لعل زندگ   میشو  ی خداوند م  تیعناجذبه و    افت یمرکز عدم و آماده در  یایجو  م،یرها شد

 .مییجو یعدم است، بهره م ی از فضا

 خوشه   افتنی یز خرمن گاه شش گوشه نخواه       

        یی رها کن رسم شش سو  انیسو  ی ب  یشو سو  روان
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.  ستیدر کار ن  یخوشه ا   چ یها به عمل آمده باشد، توهم است و ه  ی دگ یکه حاصل ذهن باشد و از خرمنگاه همان  ی ا  خوشه 

کشاند    ی م  ی ما را به سمت  ی دگیو هر همان  میبند  یبا قضاوت و مقاومت فضا را م   م،یرو  ی م   گریبه فکر د  ی مدام از فکر  ی وقت

  دیداشت که اصل کاشت اشکال داشته و نبا  مینخواه  ی حاصل ذهن، محصول  ی و تلاش ب   یهمه خستگ   نیسرانجام پس از ا

 .میکاشت  ی م زیچ  چیآب و علف ذهن، ه  یخشک و ب  ابانیدر  ب

  نِ ی محکم به تمام آفل  ییجهت، با گفتن ل   کیسو و    کیو    مییدست از تمام قبله ها بشو  م،یرا رها کن  ییشش سو  دیبا  پس

 . میباش یی و فضا گشا  میدر تسل  ییکتایقبله   یدر مرکز، با تلاش و مداومت، رو به سو

 115 هیسوره بقره، آ م،یکر قرآن

        میتُوَلُّوا فَثمََّ وجَه الله، إنِِّ الله وَاسع علَِ نَمایو لله المشَرِقُ و المَغربُِ فَا      

 . و داناست ازین ی خدا آن جاست، خداوند ب   د،یو مغرب از آن خداست و به هر سو رو کن مشرق

 ؟   ینال  ی از چه م ی، تو بارهمه عالم زتو نالن      

       ؟   ییمو یدانم چه م   یمو، نم ک یاز تو کم نشد  چو 

. میآن هست  یها  ت یناله و شکا  ر یو ما همچنان در خواب ذهن اس  میشو  ی به خداوند زنده م  ی کائنات در انتظار، تا ما ک  تمام

  زها یغافل و آن را در چ  قت یحق  ن یو ما خود از ا  ند یو از ارتعاش عشق ما بهره جو  میتمام موجودات منتظرند تا به او زنده شو

. در راه  میو ترس از دست دادن دار  میکن  ی ها شل نم   ی دگ یرا در انداختن همان  تمان. دسمیکن  ی ها جستجو م   ن یو نقطه چ

و جان ما هر    دهینرس   یما ضرر  یکه بر جان اصل   میدان  ی و نم  میکن  یعدم، احساس شرم و شکست م   یایاتصال به در

ا  میاست. احساس شرم و شکست دار   یلحظه آماده زنده  شدن به زندگ  توان به    یم   چگونه  یدگ یهمه همان  نیکه با 

 .میسپار  یو کار را به او نم  میخداوند زنده شد؟ باز هم با ذهن مشغول حساب و کتاب هست

 2484شمس، غزل   ات یغزل         
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 عاشق مست از کجا، شرم و شکست از کجا         

 یی گر گرو الست ، ییبوده ا ح یو وق  شنگ

 پرد   یآن کبوتر را که بر بام تو م  میفدا      

        ؟ یی سگ مقبل که اهل آنچنان کو ی ا ییکجا

  افت یقدرت و کنترلش را از آنجا در  ت،یهدا  ت،یپرد و امن  یم  یکتای  یاست که در فضا  ییهمان انسان فضا گشا  کبوتر

 است.    ییکند، پس هر لحظه در حال فضا گشا دیالست را تجد مانیهر لحظه پ دیداند که با ی کند. میم

  ی نم   ده یخواهد و با آن همان  ی نم   ی زیچ  ی ارزش و مقام و مرتبت خود را شناخته، و جز زنده شدن به زندگ  ی انسان   نیچن

 . شود

 ؟ یساز  یآمد چرا عشرت نم  زیچو آن عمر عز      

       ؟   ییشو  یآن استاد جان آمد، چرا تخته نم  چو 

 . همان لحظات حضور است  زیعز  عمر

 216حافظ، غزل   وانید        

 اوقات خوش آن بود که با دوست به سر رفت         

 بود   یخبر  ی و ب  یحاصل  ی همه ب ی باق

  سد یبا قلم کن فکان خود در لوح پاک شده دل بنو  ، یذهن را پاک کرد تا استاد زندگ  ینوشته ها  دیبا  ایدر  نیاتصال به ا  یبرا

کند و ارتعاش    یم   یگردد و مرکزش پر نور، نورافشان  یحالت است که شخص زنده شده به او، زبان خداوند م   نیو در ا
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  دار یلحظه به لحظه مواظب است و ب  سازد. پس  ی م  یمرتعش و نوران   زی را ن  ردیقرار گ  رش یهر آنچه در مس  ،ینور و انرژ  نیا

 .سدیننو یزیتا در لوح پاک جانش جز حضرت دوست چ

 ؟یگرد   یدام است آن آهو، تو در صحرا چه م   نیدر      

        ؟ ییپو  یچه م  رانیبه هر و ، یدر خانه گم کرد گهر

ها مدفون شده، چرا آن را در    یدگیهمان  یها  ی رانیو  ریگم شده تمام ما انسان ها در درون خودمان است و در ز  یآهو

  حاصل را رفت؟   یراه ب  نیا  دیو چندبار با  نیمگر چند م؟یکن یها جستجو م  نیو نقطه چ زهایچ

حالمان   یق یدقا  یبرا   د یشا  ست، ین زیطرب انگ ست،ی ن  ی اله  ی شاد  دیآ   ی ها م  ی دگ یزود گذر ذهن که از همان  یو خوش  لذت

گمگشته    ابندةیشود که    یرا به ظاهر خوب کند، اما حال تمام ما انسان ها فقط و فقط در صورت اتصال با مرکز عدم خوب م 

اما اگر آنچه را که    م،یحالمان را خوب کن  میباشد که بخواه  نیا  دینبا  یزندگ و البته منظورمان از زنده شدن به    میشو  یقیحق

خواب، با عشق و شوق،     ن یاز ا  دارشدن یو عدم است و در حالت ب  ییکتای  ی آن گمشده، فضا  م،یاب ی  ی و نم   میدر طلبش هست

کار خودمان است و تمرکزمان    هراه سرمان ب   نیو در ا  میشتاب  یسرمنزل مقصود م   یو به سو  میکن  یذهن را رها م   ابانیب

 . خودمان یرو

 255حافظ، غزل  وانید       

 زد قدم  یگر به شوق کعبه خواه  ابانیدر ب      

 غم مخور  لانیها گر کند خار مغ  سرزنش 

 ی ابی ی حجره نو  یک یخانه  ن یدر ا یهر روزبه        

        یی جان تَفحَُّص کن که صدتو  یا  یست ین کتو ی تو
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و    در حد و منزلت   نها یاز ا  چکدامیه  نکهیغافل از ا  ، یکن  ی م  ادتر یها را ز  نیو نقطه چ  یشو  یم   ده یهمان  یزیروز با چ  هر

  ؟یاچه آمده  ی و برا ی درون تو به تو خواهد گفت که، که هست ی. فضا را باز کن و آنگاه نداستیتو ن ستهیشا

 

 ی نیوگر ک یاگر مهر ، ینیو گر د یاگر کفر      

        یی دان که با او  یم نیق یهمو را دان،  ن،یرا ب همو

چرا که از    ی ست یکدام از آنها ن  چ یبدان که ه  ، یکن  ی م  ی معرف   ق یو خود را از آن طر  یافتاده ا  ری ذهن گ  ف یدر هر تعر  اگر

شناخت و در    یآن را بازخواه   نیکه فقط در صورت ل کردن آفل  یهست  یزیقضاوت و مقاومت ذهن است و تو آن چ  یفضا

تواند حرف    یو ذهن فقط با ابزار و لوازم ذهن م  ست یدرک آن ن  بهقادر    یذهن  چیکه ه  ی در قلب دار  ینان یآن صورت اطم

 . است گانه یب  د،یآ ی بزند و با عدم و هر آنچه از آن مرکز م

 مستان  ی ساق  کن یبماند آن نادره دستان، ول      

        یی من، که بفشارم گر افزو یدم گلو نیا  گرفت

راه لزم باشد را    ن یما در ا  یداریب  یعدم است و خداوند هر آنچه که برا  یایهر کدام از ما انسان ها اتصال به در  رسالت 

 دهد.   ی بر سر راهمان قرار م

زمان همان الطاف خداوند است که راه را بر تک تک ما هموارتر    ن یگنج حضور، در ا  ر ینظ  ی چون مولنا و برنامه ب   ی بزرگان

و    ی برنامه، غن  نی و لحظات خود را با ا  میبدار  یاشعار و برنامه را گرام   ن یا  میدان  یهر آن طور که م   دیه و باو ساده تر کرد

دست به کار    یاله  رت یغ م، یبرنامه ارزشمند بگذران  نیا  یو اوقات را به تفنن در پا  میانجام نده ی. اما اگر کارمیپربار ساز

 .شود  یم



   

  

 

811 پیغام عشق قسمت شیرازخانم سرور از    

  ست؟ یچ  مانیزندگ  تیاولو  م؟یگذار  ی که چقدر وقت م  د،یآ  ی ما به کار م  یریپذ  تیفقط و فقط مسئول  گریهست که د  ییجا

  ست؟ ین  نیاست و جز ا  نیکه راه ا میمهم است و چقدر درک کرده ا مانیچقدر زنده شدن به حضور برا

بودن با خود و    نی ،اما راست  م یگنج حضور و اشعار مولنا قرار داده ا  یخوشبو  میگرچه خود را در معرض نس  نکهیدر آخر ا و

 . مهم است اریخواهم؟ بس  یچه م   یزندگ  نیسوال که من از ا نیجواب ا

 ؟! کار ننشسته ام   یچقدر در کارم و ب   نمیبب دیخواهم به خدا زنده شوم، با ی جواب که من م  نیبه ا دن یدر صورت رس 

خود و قانون جبران را تمام   فهیوظ  دیشوند، من با  ی گفته م  یو تا اندازه ا  ییتا جا  قیخبر نباشم که حقا  ی ب یاله  رتیغ  از

  عشق نباشم ان شاالله  زیخود را به من نشان دهد و از بازماندگان غافله عز یو کمال اجرا کنم تا دوست رو

 والسلام 

       رازیاحترام سرور از ش با



 

 

 

811پیغام عشق قسمت   خانم دیبا از کرج  

       یبه نام عشق و زندگ 

         گنج حضور 6۰8 ۀعطار از برنام  413غزل   ریتفس

 هنوز یدار یعمر رفت و تو من        

 هنوز ی دار ی منیراه بر ناا

و با هزاران    ؟ یمدت در ذهن مانده ا  یچرا طولن   ، یانسان تو که امتداد خدا هست   یکند: که ا  ی را مطرح م   ی سؤال  عطار 

 ؟ یات آزاد کن   ی ساختگ   یرا از من ها تیاریهوش یخواه  ی ذهن نم  منیمحدود و ناا یاز فضا  ایآ ؟یشده ا  دهیهمان زیچ

 .است  انیعمرت رو به پا گرید

 همه  د یآ یبر من دیزخم کا       

 هنوز  یدار  یمن ی رنج  ی تا تو م

  ، ی ستین  هایدگیکند که تو از جنس همان یزند تا به تو حال   یم  تیزند، به من ذهن  ی به تو م  ییزخمها  یاتفاقات زندگ  اگر

 .عدم است یو فضا یست یاصل تو ن

 .است  یدرصد ماده و انرژ 1است و کمتر از  ی درصد خال  99گفته اند: بدن انسان   کدانانیزیف

 .یهست ی و هنوز در من ذهن  یو آدمها توقع دار رونیاست که از جهان ب  ن یتو از ا یهارنجش  پس 

 از تو هر نفس  دیزا ی م ی صد من       

 هنوز یدار ی عجب آبستن یو

 است.   یاریو هوش  حی آبستن و حامله به مس ی انسان هر



 

 

 

811پیغام عشق قسمت   خانم دیبا از کرج  

  جاد یرا هر نفس با ا  یآبستن  نیکند و ا  یدرد م   جاد یاست که در ذهن به صدها »من« آبستن شده و ا  نیا  بیعج  ی ول

 .دهد  یادامه م  یحس نقص و حس برتر  سه،یتوقع، واکنش، رنجش، حسادت، مقا

 سلوک  یکرد  یو بس   یگشت  ریپ       

 هنوز  یدار  یطبع رِند گلخن 

   م،یکتاب خواند  م،یهم سلوک کرد  اریو بس  میشد  ریو لجرم پ  میبچه دار شد  م،یازدواج کرد  م،یبزرگ شد  ی با من ذهن  ما

  ک یو تار رهیت  ی. ول میزن ی م ت یو انسان تی و دَم از معنو میکن ی را حفظ م یهنوز طبع رِند یبا من ذهن ی . ول میکلاس رفت

 .بود میقد  ی. مثل گلخن که آتش دان حمام هامیو آلوده هست

 گم شدند  ارانیهمرهان رفتند و        

 هنوز یدار ی همچنان تو ساکن

رفتند    نهایا  ۀهم   ،یمادر  ، یمثل استاد  مانینقش ها  ،ییبایز  ، یمثل جوان  میداشت  ی ما با من ذهن  ی رفتند، همراهان  یهمراهان

 .میو همچنان در خانه ذهن ساکن هست میما عبرت نگرفت یما گم شدند، ول  ة شد  تیهم هو ارانیو 

 مَلک  نیروز و شب در پرده با چند       

 هنوز  یدار  یمنیعادت اهر

  ی خود م ی نجاتش به سو  یخواهد در ما به خودش زنده شود و ما را با فرشته ها ی هر لحظه خداوند م ی عن یو شب  روز

چون من    م،یده  ی راه را ادامه م  نیاز گلِ است، ما ا  نیرا که انسان را سجده نکرد و گفت: ا  طانی ما عادت ش  ی خواند، ول 

 .نگرد  یم  نیمحدود و جسم ب  شم گذارد و آنها را به چ یانسانها را ارزش نم  یذهن

 یرگیاز ت  یا  دهیگردان ی رو       

 هنوز  یدار  یروشن  یپشت سو



 

 

 

811پیغام عشق قسمت   خانم دیبا از کرج  

و از    میکن  یهنوز پشت به خدا م  یول  م؛یبرگردان  یدهند، رو  یبه ما م  هایدگیکه همان  ییو دردها  یرگیاز ت  میخواه  یم  ما

 .میخواه  ی جهان و انسانها توجه م

 رَه دهد   یکِ  یدلبرت در دوست        

 هنوز  یدار  یپر دشمن   یدل  چون 

.  میکن ی و دل را از دشمن خال میکند که ما مرکزمان را عدم کن ی و صلح باز م  ی دوست ی راه را برا ی دلبر و زندگ ی ا  لحظه 

 .دارد نهیپر از ک  ی و دل  ندیب  یهمه را به چشم دشمن م  ،یو مسئله ساز  ینیبا مانع ب  یمن ذهن

 ک یول  یمعن  ی دَم از پِ ی زن  یم        

 هنوز یدار  یتو کجا آن چاشن

  ی در زندگ  یول  میزن  ی م   تیو خدائ  تیما دَم از معنو.  میببر  ی سبب پِ   ی ب  یاست که به شاد  ن یا  ی زندگ  یو چاشن   مزه

  ی و شاد  میداشتن و بهتر بودن هست  شتریو به دنبال ب  میکن  یم  سهیرا مقا   گریهمد  م،یاز هم توقع دار  مای. دامیندار  یشاد

 .میکنی م  را از آدمها و اتفاقات جستجو یزندگ  ة و مز

 خموش  نیکَش سر و بنش بانیدر گر       

 هنوز  یدار ی تَر دامن ی چون بس 

 .میدار ی دگیما هنوز همان ی عنیداشتن   یدامن  تَر

  یی آن را نظاره کن تا دوباره با الگو یعنی کَش،  بانیات را در گر ی: ذهنت را خاموش کن و سر من ذهندیگو ی عطار م و

 .نشود  دهیهمان یدرد ای

 کَش بلا  ی کشُ و م یرا م  شتن یخو       

 هنوز  یدار ی نفس کشتن  زآنکه



 

 

 

811پیغام عشق قسمت   خانم دیبا از کرج  

زنده    یکشتن نفس ها  ی. و برارا بکش   تیات را بکشُ » حسادت، رنجشها و توقعات و ترسها، وسوسه ها  یذهن  من

 .آزاد کن  ارانهیآنها خودت را با درد هوش یات، از بلاها

 دیفر  یاز تو ا د یچون آ یرهبر       

 هنوز  ی دار ی چون تو عزم رهَزن

 .ستیتو ن ستهیشا یرهبر ،یدار ی که من ذهن ی هر انسان یبزرگوار، ا یا  د،یفر یا

  ی م  هیاش تغذ  شه یکه از ر  یآورد، مثل درخت  یم   رونیخرد و عشق را از درون خودش ب  یهر انسان   م،یاموزیعطار ب  از

 .شود

چون هنوز    م؛یریگ  ی را م   گریکدی  ی زندگ  ی خرد و چاشن  ی و جلو  می زن  ی راه آنها را م  رایز  م،ینکن   یرا رهبر  گریهمد  پس 

 .میدار  یمن ذهن

      سپاس و تشکر از برنامه گنج حضور  با

        از کرج  باید



 

 

 

811قسمت پیغام عشق   خانم نوشین 

 با سلام 

 619-625  ات یدفتر پنجم، اب ،یمثنو

 619مولوی، مثنوی، دفتر پنجم، بیت 

 اند   یعرش  ی گمان  یو دلها ب  عقل 

 ندیز یم  یحجاب، از نور عرش  در

دور مانده اند و مانند هاروت    یزدیبا فکرها، دردها و اجسام، از نور و برکت ا  یدگ یانسانها به خاطر همان  یاریو هش  عقل

 .شده اند   یزندان   یو ماروت در چاه ترسناک

 62۰مولوی، مثنوی، دفتر پنجم، بیت 

 هاروت و چو ماروت آن دو پاک همچو

 به چاه سهمناک  نجایاند ا  بسته

  ی در سحر و جادو  ی را در مرکزت گذاشت  یزیچ  ی قضاوت شده و سرنگون گشته اند. وقت  ،گرفتاریاریعقل و هش  یعنی

  ن، ییرا در عالم پست و پا  یاریعقل و هش  قت یدر حق  ی شو  ی که در خواستن و حرص آن گرفتار م  یبه طور   ی آن هست 

 .ی کشی م ریشدن به بند و زنج  دهیبا همان ،ییکتا ی یفضا ایدور از عرش 

 621مولوی، مثنوی، دفتر پنجم، بیت 

 درند ی و شهوان ی سفل   عالم

 چهْ گشته اند از جُرم، بند  نیاندر



 

 

 

811قسمت پیغام عشق   خانم نوشین 

تا بماند و   ردیگ  ی شود، سپس مقاومت شکل م یم دهیهمان اریاخت ی ب  ایدن نیبا آمدن به ا دیآ ی جهان م  نیبه ا یکس هر

 .ستیاریعقل و هش ارِیاخت ی سحْر ب  نینابود نشود. ا

  ی دگ یهمان  جیکه به تدر  میآموز  یم،میبزرگ شو یعشق   طیباشد و ما در مح  ی حالت، تا سن ده، دوازده سالگ   نیا یقت   و

از نور و    یاریآموختن ضد سِحرْ و دور نکردن عقل و هش   یعنی  نیا   مینشو  دهیهمان  دیجد  یها   زیو با چ  میندازیها را ب

 .ی زندگ تیقدرت و حس امن  ت،یبرکت و هدا

 622مولوی، مثنوی، دفتر پنجم، بیت 

 ار یاخت ی و ضد سِحْر را ب   سِحْر

 و شرار  کانیدو آموزند ن نیز

 .رینگ  ادیرا از ما    ینشو و ساحر  دهیانسان آگاه باش، همان  یدهند که ا  یپند م   ، یبا اتفاقات زندگ  یاریابتدا عقل و هش  در

 623مولوی، مثنوی، دفتر پنجم، بیت 

 ن یاول پند بد هندش که ه کیل

 نی و مچ اموزیرا از ما م سحْر

ابتلا و امتحان،    یانسان برا  ل یرتبدیست در س  یندیبلکه فرا  ستی انسانها ن  ی آمده و اتفاق   ش ی شدن، جرُم پ  دهیهمان

از    ییو رها  ییکتای  ینور فضا  دنیکردن که معادل با تاب  ی ها، مرکز را خال  یشدگ   تیهم هو  یی آگاهانه با شناسا  یعنی

 .سحر هاروت و ماروت است

 624مولوی، مثنوی، دفتر پنجم، بیت 

 فلان  یسحر ا نیا میاموزیب ما

 ابتلا و امتحان ی برا از



 

 

 

811قسمت پیغام عشق   خانم نوشین 

با    ی نگه دارد تا زندگ  شیها را بشناسد و در آگاه  یدگ یدارد تا همان  یی اقتدار و توانا  ی دارد، هر انسان  اریاخت  یانسان   هر

 .و جذبه، واهمانش را انجام دهد تیعنا

 625مولوی، مثنوی، دفتر پنجم، بیت 

 اریامتحان را شرط باشد اخت که

 اقتدار ی نبودت ب  یاریاخت

           ن یاحترام، نوش با

  



 

 

 

811قسمت پیغام عشق   

های عشق خود، از کانال تلگرام آقای شهبازی که در زیر مشاهده  گنج حضور، لطفا برای ارسال پیغامهمراهان عزیز  

توانید پیغام خود را از طریق ایمیل به  شود استفاده نمایید. در موارد استثنایی که دسترسی به تلگرام وجود ندارد، می می

 .آدرس ایمیل آقای شهبازی ارسال فرمایید

 

 با سپاس، 

 تهیه مجموعه پیغام عشق گروه 
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